Jídelní lístek
30. 6. - 4. 7. 2025 

[image: Mateřská škola Čtyřlístek - Tyra]                                                                                                                                                     Obsahuje alergeny:
	Po:
	Přesnídávka
	Toust zapečený se sýrem, paprika, čaj - mléko
	1,7
	

	
	Polévka
	Kulajda
	
	

	
	Oběd
	Vepřové nudličky na rajčatech, těstoviny
	1,3,7
	

	
	Nápoj
	Čaj ovocný - džus – voda s citronem
	
	

	
	Svačina
	Vajíčková pomazánka, bagetka, okurek, čaj
	1,3,7
	

	
	
	
	
	

	Út:
	Přesnídávka
	Vánočka, máslo, ovoce, čaj - kakao
	1,7
	

	
	Polévka
	Kedlubnová polévka
	
	

	
	Oběd
	Losos na másle, nový brambor, mrkvový salát
	1,4,7,9
	

	
	Nápoj
	Čaj – mléko – nápoj
	
	

	
	Svačina
	Fazolová pomazánka, kornový rohlík, čaj - mléko
	1,7
	

	
	
	
	
	+

	St:
	Přesnídávka
	Pažitková pomazánka, kedluben, chléb, čaj - mléko
	1,7
	

	
	Polévka
	Polévka z vaječné jíšky
	
	

	
	Oběd
	Tortelloni se sýrovou omáčkou
	1,3,7,9
	

	
	Nápoj
	Čaj bylinkový – nápoj – voda
	
	

	
	Svačina
	Škvarková pomazánka, cibulový chléb, cibulka, čaj
	1,3,7
	

	
	
	
	
	

	Čt:
	Přesnídávka
	Tuňáková pomazánka, veka, rajče, čaj - mléko
	1,4,7
	

	
	Polévka
	Kukuřičná polévka
	
	

	
	Oběd
	Kuřecí plátek na slanině, rýže, rajčatový salát

	1,7
	

	
	Nápoj
	Nápoj – ovocné mléko – voda s citronem
	
	

	
	Svačina
	Tortilla plněná lučinou a baby špenátem, čaj - mléko 
	1,7
	

	
	
	
	
	

	Pá:
	Přesnídávka
	Citronová babeta, ovoce, čaj - kakao 
	1,3,7
	

	
	Polévka
	Vločková polévka
	
	

	
	Oběd
	Kapustové karbanátky, šťouchaný brambor
	1,3,7,9
	

	
	Nápoj
	Čaj – nápoj – voda s citronem
	
	

	
	Svačina
	Hermelínová pomazánka, špaldík, okurek, čaj - mléko
	1,7
	

	
	
	
	
	


Změna jídelníčku vyhrazená. Michal Válek - vedoucí školní jídelny    
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