Jídelní lístek
10. - 14. 11. 2025 
                                                                                                                                                      Obsahuje alergeny:
[image: ]
	Po:
	Přesnídávka
	Mléko, skořicové cereálie, ovoce, čaj
	1,7
	

	
	Polévka
	Čočková polévka
	
	

	
	Oběd
	Přírodní kuřecí prsa s žampiónovým sosem, bramborová kaše, zeleninová přízdoba
	1,7,9
	

	
	Nápoj
	Čaj – ovocný nápoj – voda
	
	

	
	Svačina
	Tuňáková pom., rohlík, rajče, čaj - mléko
	1,4,7
	

	
	
	
	
	

	Út:
	Přesnídávka
	Hrášková pomazánka, chléb, ředkev, čaj - mléko
	1,7
	

	
	Polévka
	Krupicová s vejcem
	
	

	
	Oběd
	Králičí ragú, gnocchi, okurkový salát
	1,3,7,9
	

	
	Nápoj
	Bylinkový čaj – mléko – voda s citronem
	
	

	
	Svačina
	Tofu, máslo, cereální chléb, čaj - mléko
	1,3,7
	

	
	
	
	
	

	St:
	Přesnídávka
	Tavený sýr, veka, pórek, čaj - mléko
	1,3,7
	

	
	Polévka
	Hovězí polévka s těstovinou
	
	

	
	Oběd
	Rajská omáčka, masové kuličky, knedlík
	1,7,9
	

	
	Nápoj
	Čaj – ovocné mléko - voda
	
	

	
	Svačina
	Ovocné kefírové mléko, kornový trojúhelník, ovoce, čaj
	1,3,7
	

	
	
	
	
	

	Čt:
	Přesnídávka
	Šunka, máslo, chléb, okurek, čaj - mléko
	1,3,7
	

	
	Polévka
	Drožďová polévka s vločkami
	
	

	
	Oběd
	Zapečené brambory se zeleninou a sýrem, zelný salát
	1,3,7,9
	

	
	Nápoj
	Čaj – mléko - voda s citronem
	
	

	
	Svačina
	Paštiková pomazánka, houska, čaj
	1,3,7
	

	
	
	
	
	

	Pá:
	Přesnídávka
	Tvarohová pom. s vejci, dalamánek, mrkev, mléko - čaj
	1,3,7
	

	
	Polévka
	Zeleninová polévka
	
	

	
	Oběd
	Mexické fazole s vepřovým masem, chléb, ovoce
	1,7,9
	

	
	Nápoj
	Nápoj – zázvorový čaj - voda
	
	

	
	Svačina
	Ovocný talíř, muffin, čaj
	1,3,7
	

	
	
	
	
	



Změna jídelníčku vyhrazená

Michal Válek
vedoucí kuchař                                             
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